
"ZNAJDŹ CZAS NA ŚNIADANIE"

 
   Wiedząc  o  tym,  24  kwietnia  w  ramach  obchodów  „Europejskiego  Dnia
Śniadania”, klasy 1a, 1b oraz 2a wzięły udział w tej akcji.

   Tego dnia uczniowie w klasie wspólnie przygotowywali i zjedli najważniejszy
posiłek  dnia.  Dzieci  miały  frajdę  nie  tylko  dzielenia  się  z  innymi,  ale  także
spróbowania nowych smaków i zobaczenia, co lubią na śniadanie inne dzieci.

   Teraz już będą pamiętać, że śniadanie nie musi być nudne, a zdrowe
odżywianie to podstawa dobrego samopoczucia i energii na cały dzień.

 


