"ROZOWY PAZDZIERNIK" w SP10

Swiatowa Organizacja zdrowia oglosila,
ze w 2021 roku rak piersi jest najczesciej diagnozowanym
nowotworem u kobiet.

Rak piersi to wcigz najczestsza choroba nowotworowa wsrdd kobiet,
ktorej mozna zapobiegaé lub wykry¢ we wczesnym stadium choroby
poprzez stosowanie profilaktyki,
tj. prowadzenie zdrowego stylu zycia
oraz wykonywanie regularnych badan profilaktycznych takich jak:
samobadanie piersi wykonywane od 20 roku zycia co miesiac,
USG piersi, mammografia po 50 roku zycia raz na 2 lata.

Do akcji przylgaczyly sie rowniez Panie i Panowie pracujgcy w
naszej szkole,
a takze uczniowie, ktorzy z catego serca
- jak co roku w gescie solidarnosci z chorymi kobietami -
wspierali te wyjgtkowg kampanie.



