
DZIECIĘCY TELEFON ZAUFANIA

Dziecięcy telefon zaufania
 
 

Masz  problemy, doświadczasz trudności,
chcesz wspólnie ze specjalistami zastanowić się nad

rozwiązaniami
i sposobami radzenia sobie z kryzysem?

 
Nie jesteś sam! Zadzwoń pod numer 800 12 12 12.

To telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka.
 

Możesz też napisać do ekspertów na czacie,
który znajdziesz na stronie Rzecznika: www.brpd.gov.pl

 



У квітні дитяча лінія довіри 800 12 12 12 збільшує психологічну допомогу на
українські мові.

Чергуватиме більше специалістів- психологів які вільно володіють
українською мовою.

Також можна отримати допомогу російською.


